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Mantente seguro.
Mantente sano. 
Permanece informado.


	¿Empezarás a tomar un medicamento nuevo? ¿Sientes curiosidad por los biosimilares? ¿Quieres consejos de salud de un farmacéutico? El Blog de farmacia es un excelente punto de partida. 

En este blog encontrarás artículos, infografías y videos que te ayudarán a mantenerte seguro, saludable e informado. 

Allí podrás aprender, entre otras cosas: 
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Seis maneras sencillas de ahorrar dinero en recetas

Ahorrar dinero en tus medicamentos recetados podría ser más sencillo de lo que crees.


	

	[image: A person in a white coat sitting at a desk with a computer

Description automatically generated]
	
Cosas sorprendentes que puede hacer tu farmacéutico por ti

Una función importante del farmacéutico es asegurarse de que tus recetas se surtan de manera segura y precisa. Pero pueden hacer mucho más que eso.
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Protégete de errores comunes con medicamentos

Más de 1.5 millones de personas cada año tienen problemas por errores con medicamentos. Asegúrate de no ser una de ellas.
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5 razones por las cuales una farmacia de entrega a domicilio podría convenirte

Si tomas medicamentos recetados de largo plazo, es recomendable que obtengas más información acerca de cómo puede ayudarte una farmacia de entrega a domicilio.
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Marca el enlace como favorito y consúltalo regularmente

El contenido se actualiza con regularidad, así que no dejes de
marcar el blog como favorito y consultarlo. Recuerda que con Express Scripts® Pharmacy puedes hablar con nuestros farmacéuticos especialmente capacitados 24/7, para que siempre recibas respuestas a tus preguntas.
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